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Startblokken. 
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Op deze locatie wordt gewerkt met voorschoolse educatie waarin de ontwikkeling van kinderen op speelse 

wijze wordt gestimuleerd. We maken daarbij gebruik van de methode Startblokken. 

 

Wat houdt Startblokken in? 

 

Startblokken is opgebouwd uit vier bouwstenen voor de ontwikkeling van alle jonge kinderen. Deze 4 

bouwstenen moeten met elkaar in balans zijn: 

 

• Betrokkenheid: hoe betrokken zijn de kinderen bij de activiteit? 

 

• Betekenis: wat zegt het de kinderen, sluit het aan bij hun leefwereld? 

 

• Bedoelingen: wat wil de pedagogisch medewerker bereiken met deze activiteit? 

 

• Bemiddelende rol van de pedagogisch medewerker: waar laat hij of zij het kind zelf ontdekken, waar  

geeft hij of zij meer sturing? 

 

Werkwijze. 

 

Er wordt gewerkt met thema’s. De thema’s sluiten aan bij de belevingswereld van de kinderen. Hierdoor 

herkennen ze het thema en kunnen ze het naspelen op de groep. Een thema duurt ongeveer vier tot zes 

weken. Tussen twee thema’s in is er sprake van een ‘themaloze week’. De kinderen kunnen loskomen van het 

oude thema en de pedagogisch medewerkers zijn achter de schermen al aan het werk voor het volgende 

thema. 

 

Bij Startblokken zijn de thema’s niet al uitgewerkt. De pedagogisch medewerkers denken zelf na over 

betekenisvolle thema’s, werkwijzen, activiteiten en materialen. Betekenisvolle thema’s zijn thema’s die dichtbij 

de kinderen staan en herkenbaar zijn voor hen. De activiteiten sluiten aan bij het ontwikkelingsniveau en de 

initiatieven van de kinderen. Achteraf kunnen de pedagogisch medewerkers vaststellen of alles wat ze gedaan 

hebben, inderdaad betekenisvol was door goed te kijken naar de kinderen. Hoe meer betekenis, hoe hoger de 

betrokkenheid van de kinderen. Ook worden vooraf aan de activiteiten doelen (bedoelingen) gesteld, zodat 

een kind zich verder kan ontwikkelen. Tijdens de activiteit blijft de pedagogisch medewerker goed kijken naar 

de kinderen en naar wat zij nodig hebben. Misschien was de uitleg van de activiteit niet voldoende, kunnen er 

beter andere materialen worden toegevoegd of moet een pedagogisch medewerker meespelen zodat de 

kinderen beter tot spel komen (bemiddelende rol). 

 

Er is sprake van een hoge kwaliteit van de activiteit als de kinderen gedurende een langere tijd met een hoge 

betrokkenheid bezig zijn. Zo is de activiteit betekenisvol en komen meerdere bedoelingen op een intensieve 

wijze aan bod. 

 

In de dagplanning wordt de dagritmestructuur vastgelegd. Elke dag kent terugkerende activiteiten. Dat geeft 

de kinderen een gevoel van veiligheid, het geeft hen houvast. Aan de hand van dagritmekaarten maken we de 

structuur van de dag zichtbaar voor de kinderen. Jonge kinderen kunnen nog niet klokkijken en hebben nog 

weinig besef van tijd. Kinderen kunnen zich erg onveilig voelen als ze niet weten waar ze aan toe zijn. Er is 

veel tijd voor spel en spelen. De pedagogisch medewerkers zorgen voor gevarieerde activiteiten en voor een 

goede afwisseling. De dagritmekaarten zijn niet alleen geschikt om vooruit te kijken, maar ook om terug te 

kijken. Kinderen kunnen bijvoorbeeld met behulp van de kaarten aan hun ouders vertellen wat zij die dag 

allemaal gedaan hebben. 
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Niet alle activiteiten worden met de hele groep gedaan; er wordt juist bewust gewerkt in kleine groepen. 

Pedagogisch medewerkers kunnen dan beter inspelen op de ontwikkeling van de kinderen en de hulp en 

begeleiding beter afstemmen. 

 

Rijke speelleeromgeving. 

 

Wij vinden het belangrijk dat de groepsruimte is afgestemd op de activiteiten en past binnen de werkwijze van 

Startblokken. Hierin is de inrichting van de groepsruimte van belang: 

 

De groepsruimte is uitdagend en uitnodigend. 

 

- Er is veel te zien en te doen voor de kinderen. De ruimte is ingedeeld in hoeken, bijvoorbeeld bouwhoek, 

huishoek, leeshoek en themahoek. De hoeken worden door de pedagogisch medewerkers aangepast aan het 

thema. Dat maakt de hoeken voor kinderen tegelijkertijd herkenbaar en uitdagend. Zo zal de kast met 

ontwikkelingsmaterialen bijvoorbeeld altijd puzzels bevatten, maar het puzzelaanbod is voor een deel 

afhankelijk van het thema dat aan de orde is. De huishoek kan bijvoorbeeld bij het thema circus verrijkt 

worden met spullen waarin kinderen zich kunnen verkleden als circusartiesten. Ze wanen zich in een heus 

circus doordat er doeken zijn opgehangen en de ruimte een circustent is geworden. Hierdoor ontstaan extra 

kansen door het doen-alsof- 

 

spel. Maar ook in andere hoeken kunnen materialen worden toegevoegd of tijdelijk verwijderd. Tevens kan er 

een themahoek worden gemaakt waarin materialen staan uitgestald die passen bij het thema. 

 

- Er is structuur en overzicht. Spullen hebben een vaste plek en zijn gelabeld. Middels een foto met 

geschreven woord is zichtbaar wat er in een bak of kast te vinden is en wat hier dus opgeborgen moet 

worden. Dit bevordert de zelfstandigheid. Kinderen kunnen materialen zelf vinden en deze zelf weer opruimen. 

 

Startblokken en ouders. 

 

Ook ouderbetrokkenheid is belangrijk, omdat de ontwikkeling van jonge kinderen voor een belangrijk deel 

thuis plaatsvindt. Bij elk thema hoort een ouderbrief met informatie over welk thema centraal staat. Ook staan 

hier tips in om op een leuke manier met het onderwerp bezig te zijn en kinderen te stimuleren om zich verder 

te ontwikkelen. Denk hierbij aan het voeren van gesprekjes, versjes, liedjes of suggesties van prentenboeken. 

 

Voor we een thema starten, kan aan ouders gevraagd worden om te zoeken naar spullen die aansluiten bij het 

thema zodat we de omgeving nog rijker kunnen maken of we er activiteiten mee kunnen 
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Rijke 
uitdagende 
omgeving  

  
Sterktes… hoge scores voor 
welbevinden en 
betrokkenheid kunnen te 
maken hebben met…  

  
Kansen om verder te onderzoeken… lage scores voor 
welbevinden en betrokkenheid kunnen te maken hebben 
met..  
  

  
Rijke 
uitdagende 
omgeving  
  
(infrastructuur
, 
spelmateriaal, 
activiteiten…)  
  

De hoeken zijn duidelijk 
zichtbaar, hebben een 
duidelijke functie 
 
De hoeken zijn afgestemd op 
de huidige  
groepssamenstelling 
(dreumesen) 
 
Divers aanbod (zowel 
klim/klauter Pikler plateau, 
bouwhoek, huishoek) 

Huishoek: de hoek is duidelijk, is er voldoende materiaal 
beschikbaar? Wat zou het doen met welbevinden als er 
meer (en wellicht waarachtig) materiaal aanwezig zou zijn? 
 
Algemeen: Is er voldoende aanbod/uitdaging voor de 
allerjongste kinderen?  
 
Familiemuur/foto’s: Wat zou het effect kunnen zijn op 
welbevinden/betrokkenheid wanneer deze lager zouden 
hangen?  
 

Verantwoording:  
De groepsruimte is groot en interessant vanuit het perspectief van de kinderen. Er is veel (laag) aanbod op 
kind hoogte. Er worden diverse activiteiten aangeboden, de betrokkenheid en welbevinden zijn hoog. 
Kinderen kunnen veel dingen pakken en gaan op onderzoek uit.  
De ruimte is recent veranderd; interessant om de komende periode te volgen hoe het gaat wanneer de 
oudste dreumesen doorstromen; is deze ruimte dan nog passend bij de samenstelling.  
De bezetting op het moment van scannen is laag, kinderen krijgen veel individuele aandacht. Dit heeft positief 
effect op zowel betrokkenheid als welbevinden.  
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Altijd in dialoog  

  
Sterktes…  hoge scores voor 
welbevinden en 
betrokkenheid kunnen te 
maken hebben met…   

  
Kansen om verder te onderzoeken… lage scores 
voor welbevinden en betrokkenheid kunnen te 
maken met..  
  

  
Altijd in dialoog: Sfeer en 
relaties  
  
(positieve interacties 
tussen kinderen, 
tussen PMers en tussen 
kinderen en PMers, 
samenhorigheid…)  
  

Kinderen bewegen zich vrij in 
en door de ruimte.   
Kinderen zoeken nabijheid op 
bij PM, zitten op schoot of 
zoeken (kort) fysiek contact.  
 
PM benoemen wat er 
gebeurt/ kinderen doen. In 
combinatie met namen.  (ben 
je aan het bouwen? Ik zie dat 
je etc.) 
 
 

De scores zijn hoog. Hoe kunnen we dit borgen 
(ook wanneer de groep voller is). Waar is nog 
ruimte om welbevinden en betrokkenheid te 
verhogen?  

  
Altijd in dialoog  

  
Sterktes… hoge scores voor 
welbevinden en 
betrokkenheid kunnen te 
maken hebben  met…  

  
Kansen om verder te onderzoeken… lage scores 
voor welbevinden en betrokkenheid kunnen te 
maken hebben met..  
  

  
Altijd in dialoog: 
Begeleidersstijl  
  
(inlevende begeleidersstijl, 
stimulerend, ruimte om 
initiatief te nemen…)  
 
Stimulerend 
Sensitiviteit 
Autonomie  
  

PM’s zijn beschikbaar voor de 
kinderen. PM zitten op de 
grond tussen de kinderen.  
(Sensitiviteit) 
 
Kinderen worden gezien, 
namen worden genoemd. 
Veel non-verbaal contact.  
(Stimulerend) 
 
PM werken met ‘zachte’ 
handen. (Sensitiviteit) 
 
Kinderen worden 
aangemoedigd om zelf 
dingen te ondernemen, zoals 
met door kast heen kruipen 
en ontdekken van ruimte 
(Autonomie) 
 

Hoe wordt deze begeleidersstijl (met name 
sensitief) vastgehouden wanneer de groep voller 
bezet is?  
 
 Wat is effect van het toepassen van de 7 seconde 
regel? (bijvoorbeeld tijdens aankondigen/slabber 
aan doen etc.)  
 
Hoe zou het fruitmoment nog rijker kunnen 
worden door bijvoorbeeld meer ontwikkelkansen 
te creëren?  Waar liggen hierbij nog kansen.  
 
 

Verantwoording: 
PM’s zijn betrokken bij de kinderen; kinderen worden gezien. De sfeer op de groep is prettig, er is aandacht en 
tijd voor alle (individuele) kinderen. 
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Ruimte voor initiatief  

  
Sterktes… hoge scores voor 
welbevinden en betrokkenheid 
kunnen te maken hebben met…  

  
Kansen om verder te onderzoeken… lage 
scores voor welbevinden en betrokkenheid 
kunnen te maken hebben met..  
  

  
Ruimte voor initiatief: 
Keuzevrijheid  
  
(kinderen kunnen vaak vrij 
activiteiten kiezen, 
worden betrokken bij de 
praktische zaken…)  
  

 
Materialen in de groepen zijn op 
kindhoogte 
 
 

Hoe kan meer bewegingsvrijheid  
(zoals tijdens fruitmoment), welbevinden 
en betrokkenheid verhogen?  
 
De jongste baby wordt in de hoge box 
gelegd; hoe wordt hier verder mee 
omgegaan? Hoe kunnen we het 
welbevinden en betrokkenheid vergroten 
van de jongste kinderen? 

Verantwoording: 
Er is met name tijdens spel veel ruimte voor initiatief (hoe loopt dat bij een vollere bezetting?).  
Tijdens fruit moment kunnen kinderen kiezen, maar moeten wel relatief lang wachten. Betrokkenheid daalt 
tijdens die momenten enigszins. Waar liggen binnen het fruitmoment nog kansen om meer zelfstandigheid te 
stimuleren? Zoals het aanbieden van individuele bakjes etc.  
 
 
 
 
 

  
Ruimte voor initiatief  

  
Sterktes… hoge scores voor 
welbevinden en betrokkenheid 
kunnen te maken hebben  met…  

  
Kansen om verder te onderzoeken… lage 
scores voor welbevinden en betrokkenheid 
kunnen te maken hebben met..  
  

  
Ruimte voor initiatief: 
Organisatie  
  
(duidelijke kindvriendelijke 
dagindeling, weinig dode 
momenten, optimale inzet 
van PMers…)  
  

Er is een duidelijke taakverdeling.  

Hoe kan de organisatie van de dag 
(dagritme, taakverdeling PM, betrekken 
kinderen praktische zaken) en/of een 
activiteit, welbevinden en betrokkenheid 
verhogen en de zelfredzaamheid en 
zelfstandigheid van kinderen stimuleren en 
ondersteunen? 
 

Verantwoording: 
Er is ruimte zichtbaar en voelbaar op de groep; kinderen bewegen zich en voelen zich vrij. Dit is zichtbaar in 
hoge scores voor welbevinden en betrokkenheid. De groep is deze dag klein, de bezetting is aan de lage kant.  
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Vervolg Pedagogisch Coaching & afspraken 

 

De scan van 21 september is doorgesproken.  

Er wordt nog tot einde van het jaar gewerkt op de locatie Pachtakker.  

 

Onderwerpen/ Onderzoeksvragen voor pedagogische coaching komende periode; 

 

(NB Het is aan uiteraard jullie om onderstaande nog in te vullen/ te noteren i.v.m. de korte tijd van ons overleg. 

Mochten jullie hierover nog willen sparren, of voorkeur hebben voor een specifiek moment voor mijn 

locatiebezoek op jullie groep, hoor ik het heel graag!) 

 

Familie muur (Rijke Uitdagende Omgeving)  

De foto’s hangen nu vrij hoog, kinderen kunnen de foto’s zien maar niet direct aanraken.  

Welke mogelijkheden zijn er om het lager te hangen? 

Wellicht plastificeren? 

Wat levert dit op aan welbevinden & betrokkenheid?  

 

Eetmoment (Altijd in Dialoog & Ruimte voor Initiatief)  

Waar liggen er nog kansen? (met name op de maandag, dinsdag, donderdag?) 

 

 

Besproken overige zaken/ stof tot nadenken/inspiratie/:  
 
Boekentip; How To Talk To Kids (Adele Faber & Elaine Mazlish) 
Er is ook een website; https://how2talk2kids.nl/ & Facebook  
 
Verder is Platform Mindset ook interessant om te volgen, rondom positieve(re) mindset.  
https://platformmindset.nl/ 
Je kunt ze ook volgen op linkedin of instagram, veel interessante quotes, eyeopeners en inspiratie! 
Mochten jullie het leuk vinden om hier meer over te weten, hoor ik het graag.  
Ik heb hier een aantal workshops voor gemaakt (gericht op positievere mindset/opvoeden).  
 
Kopiëren van gedrag  
Kinderen leren ook heel veel door kopiëren; van elkaar en van ons. Dat is een van de grote krachten van onze 
groepsopvang, alleen kan het ook zo zijn dat kinderen negatieve gedrag EN de reacties die ze daarop zien, ook 
willen kopiëren. Wanneer er bijvoorbeeld met een glas/speelgoed gegooid wordt, is de kans groot dat een ander 
kind dat ook doet. Hoe je hiermee om kan gaan verschilt; er is geen eenduidig antwoord. Je kunt er soms voor 
kiezen om het negatieve gedrag te negeren of juist om het gedrag te doorbreken door een alternatief aan te 
bieden. Op deze manier doorbreek je het gedrag en laat je zien (of vertel je concreet) wat je wel wilt zien.  
Uiteraard afgestemd op de ontwikkeling/ leeftijd van het betreffende kind. Jullie vertelden hier al mee bezig te 
zijn; welke effecten zie je hiervan? Wat levert het op? Wanneer gaat dit goed, wanneer is dit een uitdaging?  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://how2talk2kids.nl/
https://platformmindset.nl/
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Materialen 
We hebben het gehad over een spiegel, maar eigenlijk geldt het voor alle materialen. Het is steeds de uitdaging 
voor de groep om te kijken naar de aanwezige materialen; hoe kun je deze inzetten, een kleine baby geeft een 
andere ‘functie’ aan een bijvoorbeeld een klein lapje stof dan een dreumes. Wat wil je op je groep bereiken en 
welke ontwikkelingsgebieden wil je aanspreken? Welke behoeftes laten de kinderen zien?  Het is steeds 
afstemmen op de ontwikkelingsfase waarin een kind zit; kan een baby zichzelf bijvoorbeeld al herkennen in de 
spiegel? Is hij geboeid en betrokken of steeds juist (te) erg geprikkeld? Hierbij is het belangrijk om steeds te 
blijven kijken naar de kinderen (waar jullie al heel bewust en veel mee bezig zijn).  
(Jullie zouden hierbij bijvoorbeeld ook de 5 punts schaal kunnen gebruiken als instrument; wat zie je aan 
welbevinden en betrokkenheid? Mochten jullie een keer samen willen scannen/observeren, hoor ik het graag!) 
 
En tot slot; een filmpje over objectpermanentie. Het is (heel erg) gedateerd, maar laat het begrip wel mooi 
zien! 
https://www.youtube.com/watch?v=_3Yh6ZE-b7g 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_3Yh6ZE-b7g
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KIND. SCANNINGSRONDE 1.  SCANNINGSRONDE 2.     
 

(beschrijving kenmerken Startuur: ______________________  Startuur: ______________________      
 

als kleding, haar, bril en 
Binnen 

 
Buiten 

 
Binnen Buiten 

   
 

dergelijke)      
 

            
 

             
 

1.             
 

    WB BT      WB BT 
 

 vrij geleid eetm.     vrij geleid eetm.   
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

2.             
 

    WB BT      WB BT 
 

 vrij geleid eetm.     vrij geleid eetm.   
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

3.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

4.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

5.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
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KIND. SCANNINGSRONDE 1.  SCANNINGSRONDE 2.     
 

(beschrijving kenmerken Startuur: ______________________  Startuur: ______________________      
 

als kleding, haar, bril en 
Binnen 

 
Buiten 

 
Binnen Buiten 

   
 

dergelijke)      
 

            
 

             
 

1.             
 

    WB BT      WB BT 
 

 vrij geleid eetm.     vrij geleid eetm.   
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

2.             
 

    WB BT      WB BT 
 

 vrij geleid eetm.     vrij geleid eetm.   
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

3.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

4.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
 

             
 

5.             
 

    
WB BT 

     
WB BT 

 

 

vrij geleid eetm. 
  

vrij geleid eetm. 
 

       
 

 groepjes individueel      groepjes individueel    
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FORMULIER  

BALANS AANPAKFACTOREN. 
 

VUL AAN NA ELKE SCANNINGSRONDE 

 
Maak een analyse van de 

aanpak: Wat zijn de 

vastgestelde sterktes voor elke 

aanpakfactor? Wat zijn 

mogelijke aanbevelingen? Vul 

dit aan na elke scanningsronde

 

RIJKE Sterktes Suggesties en aanbevelingen 

UITDAGENDE   

OMGEVING.   
   

RIJKE UITDAGENDE   
OMGEVING   

(infrastructuur,   
spelmateriaal,   

activiteiten,…)   

   

Verantwoording:   

   

ALTIJD IN Sterktes Suggesties en aanbevelingen 

DIALOOG.   
   

ALTIJD IN DIALOOG   

Sfeer en relaties   
(positieve   

interacties tussen   

kinderen, tussen   

PM’ers en tussen   

kinderen en PM’ers,   

samenhorigheid,…)   
   

Verantwoording:   
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ALTIJD IN Sterktes Suggesties en aanbevelingen 

DIALOOG.   

 

 
Begeleidersstijl   
(inlevende.  
begeleidersstijl,  
stimulerend, ruimte  
om initiatief te  
nemen,…) 

 

 

 
Verantwoording: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SENSITIVITEIT. 

 
Verantwoording: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
AUTONOMIE VERLENEN. 

 
Verantwoording:  
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RUIMTE VOOR Sterktes Suggesties en aanbevelingen 

INITIATIEF.   
   

RUIMTE VOOR   
INITIATIEF   

Keuzevrijheid   
(kinderen kunnen   

vaak vrij activiteiten   

kiezen, worden   

betrokken bij de   

praktische zaken,…)   
   

Verantwoording:   

   

RUIMTE VOOR Sterktes Suggesties en aanbevelingen 

INITIATIEF.   
   

RUIMTE VOOR   
INITIATIEF   

Organisatie   
(duidelijke   
kindvriendelijke   
dagindeling, weinig   
dode momenten,   
optimale inzet van   
PM’ers,…)   

   

Verantwoording:   
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BIJLAGE 3       PEDAGOGISCHE COACHING 
Naam Locatie:   

 

Groep  data  Aandachtsgebied   Effect   
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BIJLAGE 3        PEDAGOGISCHE COACHING 
Naam Locatie:   
 

Groep  data  Aandachtsgebied   Effect   
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